Физкультурный досуг "Красный, желтый, зеленый"
Под веселую музыку дети входят в зал (1-я команда - в красных футболках, 2-я в желтых, 3-я в зеленых).
Воспитатель:
На дорогах с давних пор
Есть хозяин - Светофор!
Перед вами все цвета.
Вам представить их пора.
Приветствие команд (первую строку говорит капитан, вторую - хором вся команда).
1 команда:
На светофоре - красный свет!
Опасен путь - прохода нет!
2 команда:
А если желтый свет горит, -
Он приготовься, говорит.
3 команда:
Зеленый вспыхнул спереди -
Свободен путь, переходи!
Воспитатель:
Перейти через дорогу
Вам на улице всегда
И подскажут, и помогут
Эти яркие цвета.
Разминка под музыку.
Воспитатель:
На шумной улице всегда
Встречают вас кругом друзья!
Что это за друзья?
Под музыку в зал вбегает Незнайка со словами "Я ваш лучший друг!". Дети его приветствуют.
Воспитатель: Да нет же, Незнайка! Ты на дороге не умеешь себя правильно вести и многим детям показываешь плохой пимер. Ведь ты не знаешь правил дорожного движения!
Незнайка: Не знаю.
Воспитатель: А на какой сигнал светофора нужно дорогу переходить, ты хотя бы знаешь?
Незнайка:
Светофоры, светофоры…
Ну, зачем они нужны?
Все пустые разговоры…
Для кого они важны
Наш город небольшой, и машин немного.
Где хочу - перехожу я свою дорогу.
Ну а если красный свет?
Ждать? Стоять? Терпенья нет!
Воспитатель: Все с тобой понятно, Незнайка. Только, если правила не знать, если нет терпенья ждать, то беды не миновать! А сейчас мы посмотрим, знают ли дети, как расположены сигналы светофора.
Эстафета "Собери светофор".
Правила. Дети быстро и правильно должны выложить на магнитной доске модель светофора (учувствуют по четыре ребенка от каждой команды).
Воспитатель: Незнайка, отгадай-ка загадку:
По обочине дороги
Как солдатики стоят:
И мы строго выполняем
Все, что нам они велят.
Незнайка: Это легкая загадка, я знаю, это милиционеры!
Воспитатель: Дети, а вы как думаете?
Дети: Это дорожные знаки.
Воспитатель: А кто-нибудь из вас знает еще загадки или стихотворения о
дорожных знаках.
Ребенок:
Чтоб машины не спешили,
Чтоб шел спокойно пешеход,
Знаки помогать решили
И дежурят круглый год.
Самый малый знак дорожный -
Он стоит не просто так.
Будьте, будьте осторожны,
Уважайте каждый знак. Эстафета "Дорожные знаки".
Правила. Выходит по четыре человека от каждой команды. Дети по одному подбегают к столу, берут знак, возвращаются на место. Первая команда выбирает знаки для пешеходов, вторая - для водителей, третья – знаки сервиса. Когда прибегает последний игрок команды, все дети поднимают знаки вверх. Воспитатель: Видишь, Незнайка, как наши дети знают дорожные знаки!
Незнайка: И я знаю! Вот, например, эти палочки нарисованы на дороге для того, чтобы в классики играть!
Воспитатель: Вот и не правильно! Сейчас дети нам скажут, для чего нужны эти нарисованные палочки на дороге.
Дети: Это зебра. По ней переходят через дорогу.
Незнайка: Как же так? Зебра - это ж лошадка полосатая. На ней что ли через дорогу по этим черточкам переезжать нужно?
Воспитатель:
Пешеход, пешеход!
Помни ты про переход!
Подземный, надземный
Похожий на зебру.
Знай, что только переход
От машин тебя спасет.
Эстафета "Внимательный пешеход".
Инвентарь: изображение пешеходной дорожки, гимнастическая скамейка, дуги для пролезания, дорожные знаки: "пешеходный переход", "надземный переход", "подземный переход", "движение пешеходов запрещено".
Знаки и спортивный инвентарь расставлены в следующем порядке:
"Пешеходный переход" - пешеходная дорожка;
"Надземный переход" - гимнастическая скамейка;
"Подземный переход" - дуги для подлезания.
Знак "движение пешеходов запрещено".
Правила. По сигналу дети из соревнующихся команд начинают состязание: первый двигается по пешеходной дорожке семенящим шагом, бежит по гимнастической скамейке, подлезает под дугами и, добежав до знака "движение пешеходов запрещено", возвращается обратно, к линии старта. За ним следующий, и т.д.
Воспитатель: Незнайка, а ты знаешь загадки о транспорте?
Незнайка: Конечно, знаю, эти загадки из кроссворда. Если правильно отгадать, то в выделенных клеточках прочтете зашифрованное слово. Вносится кроссворд, выполненный на большом картоне, в выделенных клетках должно получиться слово "светофор".
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ЗАГАДКИ:
1. Дом по улице идет
На работу всех везет
Не на курьих ножках
А в резиновых сапожках (автобус)
2. У него два колеса
И седло на раме
Две педали есть в низу
Крутят их ногами (велосипед)
3. На четыре ноги
Надевали сапоги.
Перед тем как надевать
Стали обувь надувать (колеса)
4. Я мчусь, держась за провода!
Не заблужусь я никогда! (Троллейбус)
5. Скорость - двести километров!
Это сколько будет миль?
Превосходит скорость ветра
Легковой … (автомобиль)
6. "Глаза у автомобиля" (фары)
7. Тянется нитка,
Среди нив петляя.
Лесом, перелесками,
Без конца и края.
Ни ее порвать,
Ни в клубок смотать. (Дорога)
8. Силач на четырех ногах
В резиновых сапогах
Прямиком из магазина
Притащил нам пианино. (Грузовик)
Незнайка: Надо же, все угадали! За это я вам подарю три платочка. Только вот что с ними делать не знаю.
Воспитатель: Зато я знаю! Мы сейчас с вами и со зрителями поиграем.
Игра с платочками.
Правила. Под музыку Моцарта "Турецкий марш". Если ведущий взмахнул - танцевать веселее, если желтым - на месте, если красным, остановиться и погрозить друг другу пальчиком.
Воспитатель: Незнайка, знаешь ли ты, из каких частей состоит автомобиль?
Незнайка: Знаю, из красных, зеленых, желтых.
Воспитатель: Опять ты все путаешь. Сейчас дети из разных частей соберут грузовой автомобиль.
Эстафета "Собери из частей автомобиль".
Воспитатель: А сейчас давайте посмотрим, какие из вас вырастут водители.
Эстафета "Грузовики".
Правила. Играющие держат в руках автомобильные рули - это грузовики. Им необходимо доставить срочный груз. На голову каждого положен небольшой мешочек с песком. Кто, не уронив груз, придет к финишу первым - побеждает.
Незнайка: Оказывается, изучать правила очень даже интересно!
Воспитатель: Конечно! А сейчас мы с вами еще поиграем. Команды помнят, какие они сигналы светофора?
Эстафета "Чей свет быстрее загорится".
Правила. Команды образуют три круга вокруг своего капитана. Начинает звучать медленная музыка. Дети идут хороводом по кругу. При смен музыки дети разбегаются по залу. В момент. Когда музыка заканчивается, игроки в кратчайшее время должны снова построить круг вокруг своего капитана. Выигрывает та команда, которая построилась раньше всех.
Незнайка: Я все понял!
Нужно слушаться без спора
Указаний светофора!
Стану я все правила прилежно изучать
Правила дорожные твердо буду знать.
Воспитатель:
Молодец Незнайка. Мы рады, что ты понял, что правила дорожного движения очень важно знать и соблюдать! А наш веселый праздник подошел к концу. Все участники очень старались. Мы надеемся, что когда вы пойдете в школу, будете грамотными и внимательными на дорогах города.
Много правил есть у азбуки дорожной,
Подружиться с ними каждому легко.
Соблюдать их для себя совсем не сложно
А шагать ты с ними можешь далеко.
Предоставляется слово жюри. Подводятся итоги. Награждаются победители. Под звуки марша участники возвращаются в группу.

