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Аннотация. Мақала қазіргі заманғы мектеп оқушыларындағы сыни ойлаудың маңыздылығы мен артықшылықтарына арналған. Сын тұрғысынан ойлауды қалыптастыру мен дамыту қажеттілігі.
Аннотация. Статья написана о важности и пользе критического мышления у современных школьников. Необходимости формирования и развития критического мышления.
Annotation. The article is devoted to the importance and benefits of critical thinking in modern schoolchildren. The need for the formation and development of critical thinking.
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Сын тұрғысынан ойлаудың маңыздылығы мен артықшылығы неде?
В чем важность и польза критического мышления?
What is the importance and benefits of critical thinking?

Критическое мышление - это способность анализировать то, как вы думаете, и представлять доказательства своих идей, а не просто принимать ваши личные рассуждения как достаточное доказательство. Можно получить множество преимуществ от овладения навыками критического мышления, такими как лучший контроль над собственным обучением и сопереживание другим точкам зрения.
Критическое мышление - это ценный навык, которым учащиеся должны овладеть, начиная с решения задач в классе и заканчивая столкновением с реальными ситуациями.
Навыки критического мышления обучают различным навыкам, которые могут быть применены к любой жизненной ситуации, требующей размышления, анализа и планирования.
 Способность мыслить ясно и рационально важна, что бы мы ни решили делать. Если это  работа в сфере образования, то критическое мышление, безусловно, важно. Но навыки критического мышления не ограничиваются  конкретной предметной областью. Умение хорошо мыслить и систематически решать проблемы-это преимущество для любой карьеры.
Критическое мышление повышает языковые и презентационные навыки. Ясное и систематическое мышление может улучшить способ выражения наших идей. При обучении анализу логической структуры текстов критическое мышление также улучшает способность к пониманию.
Критическое мышление способствует творчеству. Чтобы придумать творческое решение проблемы, нужно не просто иметь новые идеи. Должно быть также так, что генерируемые новые идеи полезны и релевантны для решения поставленной задачи. Критическое мышление играет решающую роль в оценке новых идей, отборе лучших и при необходимости их модификации
Хорошее критическое мышление-основа науки.  Наука требует критического использования разума в экспериментах и подтверждении теории. 
Критическое мышление очень важно в жизни. Это помогает нам мыслить творчески – ‘вне коробки’. Это удерживает нас от сужения. 
В Казахстане ряд ученых определяют критическое мышление следующим образом: 
Лифанова Т.Ю. определяет «критическое мышление как интеллектуально организованный процесс, направленный на активную деятельность по сомыслению, применению, анализу, обобщению или оценке информации, полученной или создаваемой путем наблюдения, опыта, рефлексии, рассуждений или коммуникаций как руководство к действию или формированию убеждения»  [2,С.7].
В трудах Карагозиной М.И рассмотрены отдельные аспекты формирования критического мышления. Ее исследование основывается на втором модуле Программы курсов повышения квалификации педагогических работников Республики Казахстан –обучение критическому мышлению. В своем исследовании Карагозина М.И. придерживается следующего определения «критическое мышление –дисицплинарный подход к осмыслению, оценке, анализу и синтезу информации, полученной в результате наблюдения, опыта, размышления или рассуждения, что может в дальнейшем послужить основанием к действиям» [3,С.69]. 
В то же время Мирсеитова С. утверждает, что критическое мышление означает взвешиваемость любой информации, идеи. Она пишет «Мы воспринимаем любую информацию критически, то есть, анализируя и взвешивая, отбирая и применяя по ситуации с учетом местных условий. Мы относимся критически к тому, что сами предлагаем, но мы не критикуем отличное от нашего мнение-право голоса имеет каждый – и мы уважительно относимся к любому мнению. Мы умеем слушать разные мнения, чтобы взвесить, при необходимости логично и тактично аргументировать, а возможно, и взглянуть по-новому на свою точку зрения» [5, С.45].
Учащиеся, умеющие анализировать и критиковать идеи, способны устанавливать связи между дисциплинами, видеть знания полезными и применимыми к повседневной жизни и понимать содержание на более глубоком, более длительном уровне.
Вместо того чтобы полагаться на учителей и классное время для обучения и руководства, учащиеся с навыками критического мышления становятся более независимыми, самостоятельными учениками. 
Навыки, выработанные в Критическом мышлении, непосредственно помогают учащимся лучше справляться даже с математическими тестами.
Сегодня одним из важнейших критериев успеха в школе является способность самостоятельно мыслить и в то же время быть логичным. Знание навыков критического мышления позволяет  не только связно излагать свои работы с логической структурой, но и помогает им рассуждать и излагать свои мысли организованно и убедительно.
Хороший критический мыслитель знает, как отделить факты от мнений, как рассмотреть проблему со всех сторон, как сделать рациональные выводы и как воздержаться от личных суждений или предубеждений.
Рациональные критические мыслители обычно являются голосами разума во времена массовой истерии или паники. Как сказал Франклин Д. Рузвельт: "Нам нечего бояться, кроме самого страха." Критический мыслитель обычно обладает всесторонними навыками, чтобы рассмотреть все возможные варианты и решить проблему.
Критический мыслитель остается спокойным и знает, когда он прав. Критические мыслители менее склонны попадаться на уловки и уловки, потому что ко всему относятся со здоровым скептицизмом. Те, кому не хватает навыков критического мышления, часто полагают, что все, что они слышат, - правда, независимо от источника.
Критические мыслители рассматривают все варианты, прежде чем действовать. Если время является важным фактором, они рассматривают самый быстрый способ достижения цели. Они могут даже найти короткий путь. Критические мыслители воплощают фразу "работайте умнее, а не усерднее." Они - мастера эффективности.
Критический мыслитель обладает достаточным самосознанием, чтобы понять разницу между рациональной мыслью, основанной на тщательном рассмотрении, и эмоциональной реакцией, основанной на личных предубеждениях. Эмоции - враг разума. Понимая свою собственную точку зрения, вы также можете рассмотреть точку зрения других и прийти к выводу, основанному на фактах, а не на чувствах.
Легко позволить эмоциям взять верх, когда вы принимаете важное решение или отстаиваете свое мнение, особенно если вы лично вкладываетесь в него. В своем исследовании Оспановой Н.Т., которая определила основные педагогические условия формирования критического мышления учащихся. Она определяет критическое мышление как процесс оценочного отражения действительности, характеризующийся способностью человека выявить противоречия, самостоятельно сформулировать проблему, определить возможность ее решения. В конечном счете, навыки критического мышления помогают вам лучше понимать опыт и взгляды других, повышая вашу способность работать с разными людьми.
Чтобы оценить преимущества критического мышления, стоит спросить психологов о том, "как мы думаем", а затем посмотреть, где Критическое мышление действительно вписывается.
За прошедшие десятилетия было проведено множество исследований того, как мы думаем и принимаем решения. Дэниел Канеман-лауреат нобелевской премии, который провел много исследований когнитивных процессов мозга и того, как он делает суждения в различных условиях.
Канеман в своей книге "Мышление быстрое и медленное" утверждает, что мы должны рассматривать наши мыслительные процессы как состоящие из двух различных типов процессов. Он называет их "мышлением системы 1" и "мышлением Системы 2".
Система 1 и система 2 не связаны ни с левым, ни с правым мозгом, ни с творчеством, ни с какими-либо физическими частями мозга в человеческом теле. Но это имена, данные двум различным типам мышления.
Когда вы смотрите на картинку выше и вас спрашивают, о чем думает женщина или какие эмоции она испытывает, вы, скорее всего, обнаружите, что ваш мозг расшифровал эмоцию как гнев - и это понимание того, что женщина злится, происходит почти мгновенно. Вам не нужно было концентрироваться, анализировать или мысленно сравнивать с прошлыми интерпретациями взгляда, чтобы прийти к выводу, что она злится.
Система 1 работает автоматически и быстро практически без усилий и без чувства произвольного контроля
Система 2 выделяет внимание на требующую усилий умственную деятельность включая сложные вычисления
Обучение критическому мышлению обучает различным навыкам, которые могут быть применены к любой жизненной ситуации, требующей размышления, анализа и планирования. Это необходимо для хорошей успеваемости и карьерного роста.
Kритическое мышление- это самонаправленное, самодисциплинированное, самоконтролируемое и самокорректирующееся мышление. Она предполагает согласие со строгими стандартами совершенства и осознанное владение ими. Это предполагает эффективное общение и умение решать проблемы, а также стремление преодолеть свойственный нам эгоцентризм и социоцентризм.
Безусловно, обучение критическому мышлению требует не мало времени. Практически всегда человек располагает свободным временем, просто тратит его на ненужные занятия, например, «зависает» в соцсетях или играет в компьютерные игры. И первый шаг к критическому мышлению следует делать как раз здесь – критически оценить, куда уходят ваши свободные минуты и часы.
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