Развитие конструктивной деятельности у детей с особыми образовательными потребностями.

Данная статья посвящена анализу развития конструктивной деятельности у детей с особыми образовательными потребностями в условиях детского сада. 

Представлены виды конструирования, описано влияние конструктивной деятельности на формирование мыслительных процессов. 

Показано практическое решение в условиях детского сада.
 Ткаченко Людмила Александровна
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В государственном стандарте
 учитываются индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе, с особыми образовательными потребностями. Основной образовательной задачей дошкольников с нарушениями в развитии является социализация и адаптация будущего  выпускника. По отношению к ребенку с нарушениями перестают действовать традиционные способы решения образовательных задач на каждом возрастном этапе. Поэтому большое значение в работе педагог отводит поиску новых методов, расматривая  новые подходы, идеи, способы обучения, для того чтобы соответствовать современным требованиям, предъявляемым к качественному специализированному дошкольному образованию. 

Исходя из вышесказанного, в специальной дошкольной педагогике конструирование считается важным видом психической деятельности в развитии ребенка, в ходе которого  формируются: сенсорное развитие; выработка структуры мыслительной деятельности; ориентировка в пространстве; совершенствование моторики и зрительно-моторной координации; творческие умения; развитие речи (Л.А. Парамонова, А.Н. Давидчук, В.Ф. Изотова, О.П. Гаврилушкина).

Под конструированием принято подразумевать одну из разновидностей деятельности, носящей практический характер. В качестве основной цели рассматривается конкретный целостный предмет, полученный путем соединения разрозненных элементов. Термин «конструирование» позаимствован из латинского языка. Слово «construere» означает расположение разнообразных предметов и отдельных частей в строго определенном порядке.

Детское конструирование ориентировано на сборку миниатюрных конструкций и построек. Успешный результат достигается при правильном взаимном расположении деталей и применении соответствующих способов соединения отдельных частей. 

Детское конструирование может быть изобразительным и техническим.

В зависимости от того, из какого материала дети создают свои постройки и конструкции, различают:

· конструирование из строительных материалов; 
· конструирование из бумаги, картона; 
· конструирование из подсобного (бросового) материала (коробок, катушек и других материалов); 
· конструирование из природного материала.

Важный критерий в работе с детьми  по развитию данного направления это   наличие в деятельности детей «Моторного планирования». Моторное планирование появляется при новой задаче, т.е. когда требуется сделать что-то неосвоенное, непривычное.

Моторное планирование – это наиболее сложная форма функционирования нервной системы детей. Поскольку планирование требует произвольного внимания, оно тесно связано с когнитивными функциями. При планировании требуется произвольное внимание, которое делает мозг способным создавать сообщения для мышц и отправлять их в необходимой последовательности.

Моторное планирование – мостик между сенсомоторной и интеллектуальной функциями мозга. Оно зависит от сенсорной интеграции, которая осуществляется стволом мозга и другими нервными структурами. Мозг «говорит» мышцам, что нужно делать, а ощущения от рецепторов тела (обратная связь) делают мозг способными делать это.

Исследователи отмечают, что у большинства детей с различными речевыми нарушениями и аутизмом есть дефицит моторного планирования. 

С учетом практики зарубежных и отечественных ученых и педагогов, которые занимались раскрытием проблемы развития конструктивной деятельности у детей с нарушениями интеллекта (О.П. Гаврилушкина, С.В. Летуновская и др.) первостепенной задачей предстоящего обучения дошкольников с ООП конструированию является формиро​вание у них интереса к деятельности через эмоциональную окраску, т.е игру и игровые ситуации, создаваемые дефектологом с учетом интеллектуального возраста ребенка.  Если ребенок запутался, допустил ошибку,  она исправляется в игровой форме. Для избегания ситуации «неудачи» ему помогает взрослый и подсказывает выход из ситуации обеспечивая ребенку «успех». 

Сочетание индивидуальных и коллективных форм конструирования, включение в различные жизненные события группы (праздники, мероприятия) помогает наладить содержательное взаимодействие детей и повышает продуктивность деятельности. Важно, в ходе овладения конструированием у детей с ООП возникло стремление к самостоятельности выбора практических способов реализации поставленных конструктивных задач. 
Классическая методика развития конструктивной деятельности у детей с нарушением интеллекта применяется на занятиях по О.П. Гаврилушкиной. 

В свободной деятельности, совместно с родителями, мы создали предметно-пространственную среду с учетом современных приемов развития данного навыка. В этом нам помогают современные конструкторы, традиционные и нетрадиционные материалы,  примеры  опыта работы коллег (из статей и интернет-ресурсов). 
Практическое решение в детском саду:
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конструирование из строительных материалов;
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· конструирование из бумаги, картона; 

· конструирование из подсобного материала (пуговицы, катушек и др.материалов): технологии «Удивительные прищепки» Милана К. и «Конструктор из прищепок» 
Т. Пироженко. 
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Подбор и использование модельно-конструктивной  деятельности с использованием «Prischepa» технологии» на занятиях и в свободной игровой деятельности.

· конструирование из природного материала;
· Подбор и использование конструктивной  деятельности с использованием «блоков Дьеныша и палочек Кюизенера».  
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«LEGO» методические разработки Е.В. Фешиной «Лего – конструирование в детском саду», С. Тимофеевой, А. Шевченко «Лего – Land» для детей 2 – 4 лет. Развитие познавательных интересов детей во многом зависит от того, насколько ребенок вовлекается в собственный творческий поиск, открытие новых знаний, в исследовательскую деятельность;
   В результате у детей не только формируются отдельные конструктивные умения и навыки, возникают необходимые образы-представления, но и появляется способность применять усвоенное при решении как сходных, так и новых задач, происходит овладение умственными действиями.
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Мышление дошкольника динамично развивается с помощью игры, рисования, конструирования и других видов детской деятельности. Социальная среда (семья или дошкольное учреждение) является основным условием развития ребенка как формирующейся личности. Но если у здорового ребенка в значительной степени выражены способности к саморазвитию, то психическое развитие дошкольника с ООП оказывается почти целиком зависимым от окружающей среды, от качества педагогической помощи, от постановки коррекционно-воспитательной работы.   

Педагог, работающий с детьми с ООП уделяет особое место проблеме создания педагогических и социально-психологических условий, которые помогут воспитанникам овладеть навыками социализации и коммуникативной компетенции. 
Своевременное, качественное  овладение  конструктивной деятельностью является важным в плане создания готовности ребенка с ООП к дальнейшему обучению во вспомогательной школе, в ходе данной деятельности формируются предпосылки учебной деятельности: восприятие; желание и умение трудиться; выполнять задание в соответствии с поставленной целью; доводить начатое до конца; работать, ориентируясь на образец; планировать предстоящую работу; работать рядом и вместе со сверстниками и взрослым; давать оценку результатам своей деятельности и деятельности друзей.
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