Консультирование семьи имеющего ребенка с ООП.

Каждая семья хочет и ждет и здорового и крепкого малыша. В  наши дни к сожелению, рожение абсолютно здорового ребенка-большая редкость.Появление в семье ребенка с какими-либо отклонениями в развитии всегда связано с тяжелыми эмоциональными переживаниями родителей и близких родственников. Для того чтобы помочь такой семье, прежде всего необходимо дать родителям полную информацию об особенностях их ребенка: указать его специфические положительные и отрицательные особенности, сильные и слабые стороны. Лучше всего информацию такого рода получать у специалистов ПМПК
Цель консультирования семьи ребенка - актуализация и оптимизация тех условий и возможностей, которыми обладает семья для оказания помощи ребенку в разрешении его проблем и для более благоприятного развития.  

Задачи консультирования семьи ребенка:

1) раскрыть перед семьей не только слабые, нарушенные, но и сильные стороны и потенциальные возможности ребенка;

2) предложить конкретные рекомендации родителям о действиях и мерах, необходимых для решения проблем ребенка, по поводу которых они обратились;

3) разъяснить важность принятия рекомендуемых мер помощи для развития, обучения и воспитания ребенка;

4) рекомендовать необходимые образовательные и иные услуги ребенку с особыми образовательными потребностями;

5) показать родителям и всем членам семьи их роль, ресурсы и возможности в решении проблем ребенка;

6) улучшить компетенцию семьи в вопросах воспитания и обучения ребенка, в развитии навыков общения и взаимодействия с ним через совместное обсуждение проблем и способов их разрешения;

7) способствовать принятию ответственности родителей в преодолении проблем ребенка, в осознанном выборе важных решений по поводу воспитания и обучения ребенка.

При проведении консультирования семьи специалистам необходимо руководствоваться следующими принципами:

1. Соблюдение интересов ребенка. Специалисты ПМПК в ходе консультирования семьи занимают не ту позицию, которая понравилась бы ее отдельным членам, а ту, которую он находит полезным и необходимым для ребенка относительно нужд его развития.

2. Уважение личности консультируемого предполагает учет мнений семьи по поводу проблем ребенка и путей их преодоления, отказ от игнорирования или навязывания мнений специалистов, требования безусловного подчинения их рекомендациям. Соблюдение   принципа   уважения   личности   консультируемого достигается за счет выполнения нескольких условий:

а) щадящая и тактичная форма сообщения об отклонениях и нарушениях развития ребенка; использование доступного и понятного для родителей языка, избегание сложной профессиональной терминологии;  

б) учет социокультуральных и психологических особенностей родителей: возраста, образования, финансового положения для оптимального выбора стратегии и тактик консультирования семьи, предлагаемых рекомендаций, соответствующих возможностям семьи.

в) учет мнений всех членов семьи. При консультировании возможны ситуации, когда родители расходятся во мнениях по поводу проблем ребенка, а также их причин и путей преодоления и намерены обсудить или что-то объяснить консультанту наедине.  Специалист консультирует членов семьи индивидуально, соблюдая тайну консультирования, но старается избегать принятия чьей-либо стороны, руководствуясь, прежде всего, интересами ребенка. Важно, принимая во внимание позиции всех сторон, найти совместное компромиссное решение, которое будет соответствовать нуждам ребенка.

3. Личная ответственность и реалистичность консультирования. Специалист организует и ведет под своим контролем процесс консультирования, несет ответственность за его эффективность. Личная ответственность предполагает понимание реалистичности возможностей консультанта в решении проблем ребенка. Специалист   несет   ответственность   за   свою профессиональную деятельность, но не может нести ответственность за семью ребенка и ее решения.  Решение за судьбу ребенка несет его семья.

Важно помнить и знать, чем раньше начинается адекватное, грамотное коррекционное воздействие на ребенка   тем лучше будет его интеллектуальное  и психическое развитие в дальнейшем.
