Формирование сенсомоторных умений у детей с ОВЗ посредством игровых дидактических пособий из бросового материала

          
        Дети с ОВЗ часто сталкиваются с трудностями в развитии сенсомоторных навыков, которые необходимы для успешного обучения и адаптации в обществе. Игровые дидактические пособия, особенно из бросового материала, могут стать эффективным инструментом для решения этой проблемы.
Преимущества использования бросового материала:
1. Доступность: Бросовый материал легко найти и использовать, что делает его доступным для всех родителей и педагогов.
2. Экономичность: Использование бросового материала позволяет значительно сократить расходы на создание дидактических пособий.
3. Экологичность: Переработка бросового материала способствует охране окружающей среды.
4. Творчество: Создание пособий из бросового материала стимулирует креативность и фантазию.
Примеры игровых дидактических пособий из бросового материала:
1. Сенсорные коробочки:
Материал: Картонные коробки, различные материалы (крупа, пуговицы, песок, ткань, бумага, природные материалы).
Цель: Развитие тактильной чувствительности, мелкой моторики, координации движений.
Игры: Пересыпание, сортировка, поиск предметов, создание различных текстур.
2. Мозаика:
Материал: Пластиковые крышки, пробки, пуговицы, камешки.
Цель: Развитие мелкой моторики, пространственного мышления, цветовосприятия.
Игры: Выкладывание фигур, создание узоров, мозаика по образцу.
3. Логические игры:
Материал: Картонные коробки, крышки, пробки, палочки, бусины.
Цель: Развитие логического мышления, пространственного воображения, цветовосприятия.
Игры: Сортировка по цвету, форме, размеру, построение башен, создание пазлов.
4. Сенсорные дорожки:
Материал: Различные материалы (коврики, ткань, песок, галька, шишки, бумага).
Цель: Развитие тактильной чувствительности, координации движений, равновесия.
Игры: Ходьба по дорожке, перешагивание через препятствия, выполнение заданий (например, собрать определенное количество предметов).

5. Игры с водой:
Материал: Пластиковые бутылки, тазы, губки, совки, лейки.
Цель: Развитие мелкой моторики, координации движений, тактильной чувствительности.
Игры: Переливание воды, мытье игрушек, создание пузырей.
Рекомендации по созданию и использованию пособий:
1. Учитывайте возраст и особенности развития ребенка.
2. Создавайте пособия яркими, привлекательными и безопасными.
3. Используйте разнообразные материалы и формы.
4. Создавайте игры с четкими правилами и целями.
5. Поощряйте самостоятельность и творчество ребенка.
6. Используйте пособия в комплексе с другими методами обучения.

    Таким образом, использование игровых дидактических пособий из бросового материала является эффективным способом формирования сенсомоторных умений у детей с ОВЗ. Данный подход доступен, экономичен, экологичен и стимулирует творческий потенциал.  Важно помнить, что процесс обучения должен быть интересным и увлекательным для ребенка, чтобы он мог максимально раскрыть свой потенциал.
