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В соответствии с  приказом МОН РК №130. целю психологической службы является: психолого-педагогическое сопровождение участников образовательного процесса, обеспечение благоприятных социально-психологических условий, необходимых для полноценного психического развития учащихся и формирования их личности. 
Задачи:
- Создание психолого-педагогических условий для успешного прохождения адаптационного периода;

 - Осуществление психокоррекционной работы по решению психологических трудностей и проблем обучающихся; 

- Оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) и педагогам в решении психологических проблем;

- Профилактика саморазрушающего поведения, буллинга, кибербуллинга, жестокости и насилия в школе; 

- Оказание психологической помощи учащимся 4, 9,11-ых классов в период подготовки к сдаче МОДО,  ЕНТ;
- Оказание коррекционно- развивающей помощи учащимся, нуждающимся в коррекции и развитии познавательных способностей, имеющих повышенный уровень тревожности, проблемы в установлении контактов с окружающими;
- Оказание психологической помощи учащимся группы риска, профилактика девиантного поведения.
Направления работы: 
1. Психологическая диагностика                                                           

2. Коррекционно-развивающая работа  
3. Консультативная деятельность

4. Просветительско-профилактическое                                                                                              
5. Организационно-методическая работа.   
Примечание: 
-диагностики могут варьироваться в зависимости от степени адаптации, и в зависимости от  цели изучения характериологических  особенностей учащихся.
	                   Психологическая диагностика                                                           

	№
	Мероприятие
	Направление 
деятельности
	Целевая группа
	Сроки испол-я
	Форма завершения
	Ответственные
	Отметка об исполнении

	1.
	Диагностика общего развития дошкольников
	Подготовка детей к школе
	Предшкола
	январь
	Обработка и анализ данных
	Педагог-психолог
	Аналитическая справка 

	2.
	Диагностика уровня адаптации и общей готовности к школе  
	Наблюдение,
Диагностика готовность детей к обучению в школе
	1 классы
	сентябрь
	Обработка и анализ данных
	Пед психолог
	Аналитическая справка 

	3.
	Диагностика уровня адаптации и общей готовности к школе.
(Выявление детей с недостаточным уровнем развития) 
	Диагностика, наблюдение.
Уровень умственного развития, познав-ых процессов, личностные особенности учащихся
	2-4 классы
	Октябрь
ноябрь
	Обработка и анализ данных
	Пед психолог
	Справка рек

	4.
	Диагностика творческих способностей и одаренности
	Творческие способности, одаренность, уровень интеллект-го развития
	3-6 классы
	февраль 
	Обработка и анализ данных
	Пед психолог
	Аналитическая справка

	5.
	 Диагностика тревожности, мотивация взаимоотношений с учителем, одноклассниками (первичная, контрольная)
	Работа по преемственности: 

-при переходе из младшего в среднее звено;

-при переходе из среднего в старшее звено. 
	1-9 ые классы 
	Октябрь, декабрь
	Обработка и анализ данных
	Педагог-психолог
	Аналитическая справка 

	6.
	Индивидуальная, групповая диагностика,  наблюдение по выявлению «детей группы риска»
	Индивидуально- личностные особенности:

-мотивация к школе;

-уровень общей тревожности;

-тип темперамента;

-уровень самооценки;

-характерологические проявления; -отношение к учебной деятельности; 

эмоциональная стабильность/стрессоустойчивость/суицидальность)

	4-11 ые
классы
	В 
теч.года
	внесение данных в психологические паспорта, карты «группы риска»  
	Пед-психолог
	Аналитическая справка 



	7.
	Диагностика по профилактике девиации
	Девиации: 

- подверженность ПАВ

-вредные привычки
	2-11 классы
	Декабрь, январь
	внесение данных в психолог-ие карты «Группы риска»  
	Пед.
Психолог
соц.

педагог
	Аналитическая справка 



	8.
	Диагностика, наблюдение. 
-диагностика высших психических функций;
-наблюдения на уроках;

- беседы с родителями, анкетирование;

- углубленное психологическое обследование;
	Личностные особенности детей  с ООП.                                    Изучение возможностей и потребностей учащихся с ООП

	Дети ООП
	В теч.года
	Психолого-педагогическое представление,

планирование работы.
	Пед.

Психолог

Логопед 

дефектол 
	Аналитическая справка 

	9.


	Диагностика, наблюдение

«Группы риска», дети состоящие  на учете ТЖС, ВШК, ОДН
	Взаимоотношения с окружающими:

 -уровень удовлетворенности школьной жизнью, 
-наличия буллинга, кибербуллинга, жестокости и насилия в школе;
-детско-родительские отношения; 
- определение психологического климата в классе
	1-11 кл


	В теч.года

	Обработка и анализ данных
	Пед.психолог

Соц.

педагог
	Аналитическая справка

	10.
	Диагностика профессиональной направленности, интересов, склонностей.
	Профессиональная направленность: 

-предпочитаемый тип профессии

-сфера профессиональных интересов 

-тип мышления

-уровень готовности к выбору профессии 
	8-11 классы
	Февраль 

Март

	Обработка и анализ данных, разработка рекомендации 
	Пед.
психолог
	Аналитическая справка 

	11.
	Диагностика психологической атмосферы в педагогическом коллективе, эмоционального выгорания педагогов
	Психологическое сопровождение педагогов:

-самодиагностика эмоционального выгорания.

	Педагогический состав 
	январь
	Обработка и анализ данных
	Педагог-психолог
	аналитическая справка


	    Консультативная деятельность

	№
	Мероприятие
	Направление деятельности
	Целевая группа
	Сроки исполне-я 
	Форма завершения
	Ответственные
	Отметка об исполнении

	1.
	Психологическая беседа, интервью 
(детско- род-ие отношения).  По запросу/по итогам диагностики.  
	Поддержка и сопровождение детско-родительских отношений. Индивидуальное консультирование  родителей
	Родители уч-ся 0-11 кл
	В теч года
	рекомендации
	Пед психолог
	Журнал  косуль-х работ 

	2.
	Психологические консультации учащихся (по различным вопросам/проблемам) находящихся в трудной жизненной ситуации. По запросу/итогам диагностики
	Индивидуальная/

групповая консультация.

	1-11 классы

	В теч года
	Советы, рекомендации
	Пед психолог
	Запись ЖК

	3.
	Индивидуальное консультирование педагогов по вопросам разрешения конфликтных ситуациях в классе по запросу
	Психологическая консультация. Оказание психологической помощи и поддержки.
	педагоги
	В теч года 
	выработка психологических рекомендаций.
	Пед психолог, 
	Запись в ЖК

	
	Консультирование родителей по вопросам воспитания детей, имеющих проблемы в обучении и отклонения в поведении
	Психологическая консультация. Оказание психологической помощи и поддержки родителям
	родители
	В теч.года
	Советы, рекомендации
	Пед психолог
	Запись в ЖК

	4.
	Беседы, консультации «Мои профессиональные намерения» рекомендации
	Оказание психологической помощи обучающимся, находящимся в состоянии стресса, конфликта, сильного эмоционального переживания, подготовке к МОДО, экзаменам, ЕНТ
	1-11 классы
	В теч года
	Советы, рекомендации
	Пед психолог, 

	Запись в ЖК


	Коррекционно-развивающая работа

	№
	Мероприятие

	Направление деятельности
	Целевая группа
	Сроки испол-я 
	Форма завершения
	Ответственные
	Отметка об исполнении

	1.
	Игры и игровые упражнения, тренинги, сказкотерапия, арт-терапия, тренинговые занятия.
	Индивидуальная/подгрупповая кор-ая  работа с уч-ся, имеющими трудности в обучении и адаптации,  развитие коммуникационных навыков,  повышение уровня самооценки.
	0-11 классы
	в теч. уч времени
	Заполнение документации (протокол).  
	Педагог-психолог
	Запись в ЖУ

	2.


	Тренинг, беседа, тренинговые занятие по психо-эмоциональной неустойчивости. Учащиеся «Группы риска», ТЖС, ВШК.
	Индивидуальные занятия по профилактике негативных характерологических проявлений, эмоционально поведенческих нарушений. 
	1-11 классы

	В теч года (по мере надобности)
	Заполнение документации (протокол).  Рекомендации 
	Педагог-психолог


	Запись в ЖУ


	3.
	Беседа,Тренинговые занятие

«Жизнь как ценность», «Тревога и стресс»
	Профилактика аутоагрессивного поведения. Укрепление психологического благополучия и психического здоровья учащихся
	Группа риска
	В теч.года по мере необходимости
	Заполнение документации (протокол)
	Педагог-психолог
	Запись в ЖУ

	4.
	Коррекционно-развивающие работа,  игровые упражнения, сказкотерапия, арт-терапия, тренинговые занятия.
	Индивидуально – коррекционная работа с учащимися с ООП по программам сопровождения


	уч-ся со справками ПМПК
	По составленному

 графику
	Программы сопровождения 
	Педагог-психолог
	Запись в ЖУ

	5.
	Тренинговые занятие на снятие психо-эмоционального напряжения, повышение стрессоустойчивости
	Укрепление психологического благополучия и психического здоровья уч-ся

Тренинговые занятия для учащихся  4, 9 классов «Как успешно сдать МОДО»
	4-9 классы
	март
	Заполнение документации (протокол).  Рекомендации обучающимся 
	Педагог-психолог
	Запись в ЖУ

	6.
	Тренинг «Делаем правильный выбор»
	Обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей профессиональной сферы деятельности.
	9-11 классы
	апрель
	Заполнение документации (протокол).  Рекомендации 
	Педагог-психолог
	Запись в ЖУ


	Просвещение, профилактика 

	№
	 Мероприятие
	Направление деятельности
	Целевая группа
	Сроки исполнения 
	Форма завершения
	Ответственные
	Отметка об исполнении

	1.
	Участие в родительском лектории, родительских собраниях, совместно с педагогами по запросу.
	Информационные выступление, мини-тренинг, лекции, анкетирование, беседы, стендовая информация, буклеты, памятки.
	Родители, педагоги
	В теч года 
	Заполнение документации
	Пед психолог
	 запись в ЖУ, Рекомендации, памятки.

	2.
	Психологические практикумы «Безопасное поведение в сети». «Как противостоять кибербуллингу».
	Психологические практикумы. 
	4-11 классы
	В теч года 
	Заполнение документации
	Пед психолог
	запись в ЖУ, Рекомендации, памятки.

	3.
	Выступление на классных часах и родительских собраниях по вопросам профилактики аддиктивных форм поведения, по актуальным вопросам воспитания
	Работа в рамках проекта ЦППР Информационные выступление, мини-тренинг, лекция, анкетирование, беседа, стендовая информация.
	Уч-ся, родители, педагоги,  соц пед
	В теч года 
	Заполнение документации 
	Пед.психолог, педагоги, соц педагог
	запись в ЖУ, Рекомендации, памятки.

	4.
	Выступление на педагогических советах 

«Развитие навыков общения и разрешение конфликтов» и т.п.
	Доклады, информационные беседы. 
	педагоги
	В теч года
	Заполнение документации
	Педагог-психолог
	запись в ЖУ, фото

	5.
	Оформления стенда педагога-психолога по службам доверия 
	Стендовая информация
	---
	В теч года 
	---
	Пед психолог
	Стендовая информация, памятки, рекомендации.


	Организационно-методическая работа


	№
	Мероприятие

	Направление деятельности
	Целевая группа
	Сроки исполне-я 
	Форма завершения
	Ответственные
	Отметка об исполнении

	1.
	Подготовка и утверждение плана работы.

	Составление годового плана работы, циклограммы.
	---
	Август, сентябрь
	--
	Педагог-психолог
	Разработка планов

циклограмма

	2.
	Планирование и подготовка диагностических мероприятий 

	Составление плана диагностического обследования, подготовка стимульного и раздаточного  материала и т.п.
	---
	сентябрь
	стимульные, раздаточные материалы
	Педагог-психолог
	План диагностич-го обследования

	3.
	Сбор согласия/отказов родителей/законных представителей на психологическое сопровождение учащихся
	Психодиагностическая работа
	Родители 
	В теч года
	Сбор бланков 
	Пед-психолг 

Кл. рук 
	---

	4.
	Сотрудничество с ПМПК по своевременному выявлению нарушения психофизиологической дезадаптации учащихся.
	Заполнение баз данных
	по запросу
	в течение года
	Представление 
	Педагог-психолог 

кл.рук
	Справки ПМПК

	5.
	Оформление и Ведение текущей документации 

	Заполнение журналов,  анализ диагностических мероприятий, составление графика работы, расписания занятий  справок и т.п.
	---
	В теч года
	Разработка листовок, памятки
	Педагог-психолог
	Заполнение журнал, справок

	6.
	Оказание методической помощи по вопросам воспитания детей (в рамках проведения консультаций, лектории, бесед, родительских собраний)
	Участие в родительских собраниях
	родители
	В теч.года
	Разработка рекомендации
	Педагог-психолог
	Выступления,  фото отчёт

	7.
	Ведение документации педагога-психолога 
	Пополнение нормативно-правовой базы, диагностических методик, коррекционных программ, материалов для родителей и т.п
	---


	В теч.года
	---
	Педагог-психолог
	База документации, методик, программ

	8.
	Повышение уровня квалификации
	Участие, на семинарах, конференциях
	Пед псих
	В теч.года
	---
	Педагог-психолог
	---

	9.
	Анализ работы 
	Составление годового аналитического и статистического отчета.
	---
	Май июнь
	---
	Педагог-психолог
	отчет


Педагог-психолог: Серикпаева А.Т.
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