Ограждающие конструкции из 3D панелей
(новое понимание и подход к строительству своего дома)
            Дом можно построить из разных материалов из дерева, кирпича, бетона, железобетона, дорогих и дешевых материалов, самое главное, чтобы зимой было в доме тепло. Мы строим и думаем, как отопить эти дома. А нужно думать, как дешево топить, и мало потерять тепла. Обследовав больше 20 домов в районе г. Красноярска, теплых домов практически не было, а если были, то отопление составляло до 150 рублей на квадратный метр. В городе, во многоэтажных домах доходит до 27,8 рублей за квадратный метр на 12 месяцев, при фактическом отапливании 8 месяцев (27,8*12/8=41,7 руб. расход на 1 квадратный метр  за 1 месяц отопительного сезона без дотации). Вот и посчитайте, сколько нужно денег на отопление, и какой дом строить? При проектировании загородных домов рассчитывают сопротивление теплопередачи ограждающей конструкции дома (стены), а паропроницаемость, ветрозащиту и воздухопроницаемость (считают не всегда). При строительстве домов надо учитывать коэффициент теплопроводности материала.
 Приводим коэффициенты теплопроводности основных строительных материалов в
размерности Вт/(м*К)=Вт/(м*С) и плотность СниП-3-79*
	Материал
	Плотность (для сыпучих - насыпная плотность), кг/м3
	Коэффициент теплопроводности, Вт/ (м*К)

	Бетон см.также Железобетон
	2300 - 2400
	1,28-1,51 растет с ростом плотности

	Дерево, дуб - вдоль волокон
	700
	0,23

	Дерево, дуб - поперек волокон
	700
	0,1

	Дерево, сосна или ель - вдоль волокон
	500
	0,18

	Дерево, сосна или ель - поперек волокон
	500
	0,10-0,15 растет с ростом плотности и влажности

	ДСП, ОСП; древесно- или ориентированно-стружечная плита           1200
	1000
	0,15

	Кирпич керамический пустотелый (брутто1000)
	1200
	0,35

	Кирпич керамический пустотелый (брутто1400)
	1600
	0,41

	Кирпич красный глиняный
	1800
	0,56

	Кирпич, силикатный  
	1800
	0,7

	Кладка из обыкновенного кирпича     
	600 -1700
	0,384—0,698—0,814 растет с ростом плотности

	Минвата
	200
	0,07

	Пенобетон
	1000
	0,29

	Пенополистирол
	25
	0,038


            Коэффициент сопротивления теплопередачи по СНиП 2-3-79* рассчитывается для каждого региона отдельно. В Красноярске коэффициент сопротивления теплопередачи стены - 3,8. Три года назад коэффициент сопротивления теплопередачи в Красноярске был 2,2. В европейский странах, он увеличен в 3 раза. Эти коэффициенты были определены не расчетным путем, а политическим решением. В СССР, еще в 60-х годах, нужно было всё население обеспечить квартирами. А чтобы их быстро и много строить, материала на стены использовали ограниченное количество, и в итоге стены были очень тонкими, а эффективных утеплителей в то время не было. Однако все теплоэлектростанции у нас работали на выработку электроэнергии. А горячая вода была побочным продуктом, которую использовали для отопления домов. Сколько требовалось, столько и подавали тепла в дома, не обращая внимания на утепление. Старшее поколение помнит подъезды с разбитыми окнами и цеха в щелях и дырах. И в домах и в цехах было тепло, поэтому у нас в городе на 10-12 градусов теплее, чем за городом, т.к. эти дома отапливает городской воздух. У Котельных, работающие на обогрев домов стоимость гигокалории в 2-2,5 раза  дороже, чем у тех которые вырабатывают электроэнергию. В загородных домах всегда получается гигокалория дороже, чем в городе, поэтому необходимо очень хорошо утеплять дома. Коэффициент сопротивления теплопроводности надо увеличить в 2-3 раза, а это проектировщики не учитывают. Поэтому в загородных поселках продолжают строить холодные дома.
            Приведем пример, какая должна быть толщина стены, если бы мы утеплялись тем материалом, из которого строим дома. Согласно СНИПовскому расчету коэффициент сопротивления теплопередачи в г.Красноярске 3,8. Учитываем коэффициент теплопроводности стены, умножаем на коэффициент теплопроводности материала и получаем толщину стены:
3,8*0,35=1,33 м толщина стены из керамического пустотного кирпича
3,8*0,56=2,13 м толщина стены из строительного простого кирпича
3,8*0,12=0,46 м толщина стены из дерева (сосны или ели) поперек волокон
            А если нам строить по европейским нормам, у которых в 2-3 раза выше коэффициент сопротивления теплопроводности, то стены должны быть еще толще. А у нас в настоящий момент в загородных домах стены намного тоньше и поэтому в них всегда холодно. Из каких бы материалов дом не был построен, один выход - его надо утеплять. В следующем году этот коэффициент теплопроводности будет  4,8-5. Мы предлагаем, не ждать пока его повысят. В этом нет необходимости, так как мы строим дом для себя и поэтому можем увеличить утепление стены в 2-3 раза и жить спокойно в доме и соответственно меньше платить за энергоносители.
           Чтобы дешевле и меньше топить и при этом не выходило тепло, нужно дом утеплять. Утеплителей выпускают много, например возьмем минплиту, у нее есть один минус, если в ней накапливается 3% влаги, то она теряет свои свойства. А Пенополистирол только при накоплении 50% влаги начинает терять свои свойства. Какой утеплитель использовать вопрос не возникает - пенополистирол марки 25. Коэффициент передачи 0,038 при СНиПовской норме теплопередачи стены в Красноярске 3,8. В стену кладут пенополистирол толщиной 135 мм. Здесь проектировщики совершают ошибку при проектировании домов за городом.
            Мы предлагаем утепляться пенополистиролом, он экологически чистый и доступный по цене, выпускается в достаточном количестве с низким коэффициентом теплопроводности. Правда, менеджеры строительных компаний стараются покупать очень дешевый пенополистирол. Хороший утеплитель дешево не стоит, а с каждым годом тепло и энергоносители дорожают, поэтому и отапливать свои дома в дальнейшем будет еще дороже.
           В европейский странах, таких как Польша, Венгрия, Германия на душу населения используют пенополистирола в 36 раз больше, чем в России. Производители других утеплителей распускают слухи и пишут разные статьи о вредности пенополистирола, хотя есть ГОСТ, в нем все указано, что пенополистирол экологически чистый и испытанный продукт.  Канада, США, Англия и вся Европа использует пенополистирол для изготовления пчелиных ульях уже более 25 лет. В России начали выпускать такие ульи в Санкт-Петербурге, Пскове, Ярославле, Владимире. Пчелы живут только в экологически чистых ульях. Делали эксперимент: ставили два улья, один- деревянный, а другой улей из пенополистирола, и пчелы выбрали улей изготовленный из пенополистирола. Также при горении пенополитирола, вредных веществ выделяется меньше, чем при горении древесины (угарного газа).
          Много спорят о долговечности пенополистирола. Его изобрели в 50-х годах, в Германии им утепляли крыши и стены, после 40 лет эксплуатации, вскрывая крышу, взяли образцы. Они не измени свои физические и химические свойства. В северных европейских странах Швеции и Норвегии используют пенополистирол для прокладки дорог по болотам. Они укладывают полистирольные плиты толщиной от 1 до2-х метров, потом засыпают грунтом. Зимой под плитами образуется линза вечной мерзлоты, а это во много раз дешевле, чем если бы мы засыпали болото камнем и грунтом. В конце 60-х- начале 70-х годов пенополистирол начали использовать в СССР. Оборудование для производства пенополистрирольных плит у нас не было и пенополистирол использовали следующим методом: в бочке нагревали воду, туда высыпали полистирольный бисер, кипятили воду, в следствии этого шарики увеличивались в несколько раз, которые в итоге собирали и вкладывали во внутрь железобетонных панелей. При разборке зданий, построенных из этих панелей происходит разламывание плит, высыпаются шарики пенополистирола и создается впечатление, как будто пенополистирольные плиты рассыпаются. Такая технология использовалась Дивногорским заводом железобетонных изделий с 1972 г.
         Статья «Дорогое тепло» из номера: АИФ №48  Ссылка: http://www.aif.ru/realty/article/57595
           В Австрии встречаются коттеджи, в стенах которых закладывали пенополистирол толщиной 250 мм. В Дании, где очень редко замерзают зимой каналы, кладут базальтовую минплиту до 500 мм. В Финляндии между наружным и внутренним брусом закладывают утеплитель до 150 мм, т.к. там намного теплее, чем у нас в Сибири. Из этого следует, что нам надо утепляться[image: P1030538] !
   Мы предлагаем строительство домов из пенополистирольных 3D плит, на отопление такого дома на квадратный метр расходуется 15 ватт электроэнергии. В основе технологии строительства лежит использование трехслойной панели, нанесение на панель раствора методом торкретирования. Эта технология нанесения раствора позволяет паропроницаемость привести к нулю. Для ветрозащиты, снаружи нужно проводить кладку кирпичом, а на воздухопроницаемость не обращать внимание (если не выходит пар из нутрии, то и не выходит воздух снаружи). Суммарная толщина пенополистирола в наружней стене  300 мм. Пол в доме утепляем толщиной 150-200 мм пенополистиролом. Т. к. температура земли колеблется от +4 до +7 градусов, поэтому мы ее не отопим - она большая, и нужно от нее защищаться. Потолок утеплять нужно толщиной в 200-300мм пенополистирола, т.к. через крышу уходит до 50% тепла. Коэффициент сопротивления теплопередачи стены такого дома 8,8-9, как в европейских странах. Некоторые думают, что в таких домах будет душно, но на примере европейских стран, на которые мы все смотрим, давно используются приточная вентиляция. В дома воздух подается с улицы очищенный, так как внутри домов используют фильтра и в итоге пыль не попадает. Сегодня в наши дома вся пыль попадает вместе с воздухом через щели, форточки, двери и окна. Такие установки уже выпускают у нас в Красноярске, например фирма «Экодом Енисей» по цене 12-15 тысяч рублей  с подогревом воздуха в зимний период до 20 градусов. В народе считается, что у деревянного дома стены дышат, вообще дышащая стена - это та стена, которая способна из точки росы удалить влагу наружу. Обычно в деревянных домах с вечера очень сильно протапливают дом и в итоге становится невыносимо душно и жарко, а к утру становится невыносимо холодно. У деревянной стены, при небольшой толщине, невозможно удержать тепло, поэтому там всегда свежо от холода.
нелей
(новое понимание и подход к строительству своего дома)
            Дом можно построить из разных материалов из дерева, кирпича, бетона, железобетона, дорогих и дешевых материалов, самое главное, чтобы зимой было в доме тепло. Мы строим и думаем, как отопить эти дома. А нужно думать, как дешево топить, и мало потерять тепла. Обследовав больше 20 домов в районе г. Красноярска, теплых домов практически не было, а если были, то отопление составляло до 150 рублей на квадратный метр. В городе, во многоэтажных домах доходит до 27,8 рублей за квадратный метр на 12 месяцев, при фактическом отапливании 8 месяцев (27,8*12/8=41,7 руб. расход на 1 квадратный метр  за 1 месяц отопительного сезона без дотации). Вот и посчитайте, сколько нужно денег на отопление, и какой дом строить? При проектировании загородных домов рассчитывают сопротивление теплопередачи ограждающей конструкции дома (стены), а паропроницаемость, ветрозащиту и воздухопроницаемость (считают не всегда). При строительстве домов надо учитывать коэффициент теплопроводности материала.
 Приводим коэффициенты теплопроводности основных строительных материалов в
размерности Вт/(м*К)=Вт/(м*С) и плотность СниП-3-79*
	Материал
	Плотность (для сыпучих - насыпная плотность), кг/м3
	Коэффициент теплопроводности, Вт/ (м*К)

	Бетон см.также Железобетон
	2300 - 2400
	1,28-1,51 растет с ростом плотности

	Дерево, дуб - вдоль волокон
	700
	0,23

	Дерево, дуб - поперек волокон
	700
	0,1

	Дерево, сосна или ель - вдоль волокон
	500
	0,18

	Дерево, сосна или ель - поперек волокон
	500
	0,10-0,15 растет с ростом плотности и влажности

	ДСП, ОСП; древесно- или ориентированно-стружечная плита           1200
	1000
	0,15

	Кирпич керамический пустотелый (брутто1000)
	1200
	0,35

	Кирпич керамический пустотелый (брутто1400)
	1600
	0,41

	Кирпич красный глиняный
	1800
	0,56

	Кирпич, силикатный  
	1800
	0,7

	Кладка из обыкновенного кирпича     
	600 -1700
	0,384—0,698—0,814 растет с ростом плотности

	Минвата
	200
	0,07

	Пенобетон
	1000
	0,29

	Пенополистирол
	25
	0,038


            Коэффициент сопротивления теплопередачи по СНиП 2-3-79* рассчитывается для каждого региона отдельно. В Красноярске коэффициент сопротивления теплопередачи стены - 3,8. Три года назад коэффициент сопротивления теплопередачи в Красноярске был 2,2. В европейский странах, он увеличен в 3 раза. Эти коэффициенты были определены не расчетным путем, а политическим решением. В СССР, еще в 60-х годах, нужно было всё население обеспечить квартирами. А чтобы их быстро и много строить, материала на стены использовали ограниченное количество, и в итоге стены были очень тонкими, а эффективных утеплителей в то время не было. Однако все теплоэлектростанции у нас работали на выработку электроэнергии. А горячая вода была побочным продуктом, которую использовали для отопления домов. Сколько требовалось, столько и подавали тепла в дома, не обращая внимания на утепление. Старшее поколение помнит подъезды с разбитыми окнами и цеха в щелях и дырах. И в домах и в цехах было тепло, поэтому у нас в городе на 10-12 градусов теплее, чем за городом, т.к. эти дома отапливает городской воздух. У Котельных, работающие на обогрев домов стоимость гигокалории в 2-2,5 раза  дороже, чем у тех которые вырабатывают электроэнергию. В загородных домах всегда получается гигокалория дороже, чем в городе, поэтому необходимо очень хорошо утеплять дома. Коэффициент сопротивления теплопроводности надо увеличить в 2-3 раза, а это проектировщики не учитывают. Поэтому в загородных поселках продолжают строить холодные дома.
            Приведем пример, какая должна быть толщина стены, если бы мы утеплялись тем материалом, из которого строим дома. Согласно СНИПовскому расчету коэффициент сопротивления теплопередачи в г.Красноярске 3,8. Учитываем коэффициент теплопроводности стены, умножаем на коэффициент теплопроводности материала и получаем толщину стены:
3,8*0,35=1,33 м толщина стены из керамического пустотного кирпича
3,8*0,56=2,13 м толщина стены из строительного простого кирпича
3,8*0,12=0,46 м толщина стены из дерева (сосны или ели) поперек волокон
            А если нам строить по европейским нормам, у которых в 2-3 раза выше коэффициент сопротивления теплопроводности, то стены должны быть еще толще. А у нас в настоящий момент в загородных домах стены намного тоньше и поэтому в них всегда холодно. Из каких бы материалов дом не был построен, один выход - его надо утеплять. В следующем году этот коэффициент теплопроводности будет  4,8-5. Мы предлагаем, не ждать пока его повысят. В этом нет необходимости, так как мы строим дом для себя и поэтому можем увеличить утепление стены в 2-3 раза и жить спокойно в доме и соответственно меньше платить за энергоносители.
           Чтобы дешевле и меньше топить и при этом не выходило тепло, нужно дом утеплять. Утеплителей выпускают много, например возьмем минплиту, у нее есть один минус, если в ней накапливается 3% влаги, то она теряет свои свойства. А Пенополистирол только при накоплении 50% влаги начинает терять свои свойства. Какой утеплитель использовать вопрос не возникает - пенополистирол марки 25. Коэффициент передачи 0,038 при СНиПовской норме теплопередачи стены в Красноярске 3,8. В стену кладут пенополистирол толщиной 135 мм. Здесь проектировщики совершают ошибку при проектировании домов за городом.
            Мы предлагаем утепляться пенополистиролом, он экологически чистый и доступный по цене, выпускается в достаточном количестве с низким коэффициентом теплопроводности. Правда, менеджеры строительных компаний стараются покупать очень дешевый пенополистирол. Хороший утеплитель дешево не стоит, а с каждым годом тепло и энергоносители дорожают, поэтому и отапливать свои дома в дальнейшем будет еще дороже.
           В европейский странах, таких как Польша, Венгрия, Германия на душу населения используют пенополистирола в 36 раз больше, чем в России. Производители других утеплителей распускают слухи и пишут разные статьи о вредности пенополистирола, хотя есть ГОСТ, в нем все указано, что пенополистирол экологически чистый и испытанный продукт.  Канада, США, Англия и вся Европа использует пенополистирол для изготовления пчелиных ульях уже более 25 лет. В России начали выпускать такие ульи в Санкт-Петербурге, Пскове, Ярославле, Владимире. Пчелы живут только в экологически чистых ульях. Делали эксперимент: ставили два улья, один- деревянный, а другой улей из пенополистирола, и пчелы выбрали улей изготовленный из пенополистирола. Также при горении пенополитирола, вредных веществ выделяется меньше, чем при горении древесины (угарного газа).
          Много спорят о долговечности пенополистирола. Его изобрели в 50-х годах, в Германии им утепляли крыши и стены, после 40 лет эксплуатации, вскрывая крышу, взяли образцы. Они не измени свои физические и химические свойства. В северных европейских странах Швеции и Норвегии используют пенополистирол для прокладки дорог по болотам. Они укладывают полистирольные плиты толщиной от 1 до2-х метров, потом засыпают грунтом. Зимой под плитами образуется линза вечной мерзлоты, а это во много раз дешевле, чем если бы мы засыпали болото камнем и грунтом. В конце 60-х- начале 70-х годов пенополистирол начали использовать в СССР. Оборудование для производства пенополистрирольных плит у нас не было и пенополистирол использовали следующим методом: в бочке нагревали воду, туда высыпали полистирольный бисер, кипятили воду, в следствии этого шарики увеличивались в несколько раз, которые в итоге собирали и вкладывали во внутрь железобетонных панелей. При разборке зданий, построенных из этих панелей происходит разламывание плит, высыпаются шарики пенополистирола и создается впечатление, как будто пенополистирольные плиты рассыпаются. Такая технология использовалась Дивногорским заводом железобетонных изделий с 1972 г.
         Статья «Дорогое тепло» из номера: АИФ №48  Ссылка: http://www.aif.ru/realty/article/57595
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           В Австрии встречаются коттеджи, в стенах которых закладывали пенополистирол толщиной 250 мм. В Дании, где очень редко замерзают зимой каналы, кладут базальтовую минплиту до 500 мм. В Финляндии между наружным и внутренним брусом закладывают утеплитель до 150 мм, т.к. там намного теплее, чем у нас в Сибири. Из этого следует, что нам надо утепляться[image: P1030538] !
   Мы предлагаем строительство домов из пенополистирольных 3D плит, на отопление такого дома на квадратный метр расходуется 15 ватт электроэнергии. В основе технологии строительства лежит использование трехслойной панели, нанесение на панель раствора методом торкретирования. Эта технология нанесения раствора позволяет паропроницаемость привести к нулю. Для ветрозащиты, снаружи нужно проводить кладку кирпичом, а на воздухопроницаемость не обращать внимание (если не выходит пар из нутрии, то и не выходит воздух снаружи). Суммарная толщина пенополистирола в наружней стене  300 мм. Пол в доме утепляем толщиной 150-200 мм пенополистиролом. Т. к. температура земли колеблется от +4 до +7 градусов, поэтому мы ее не отопим - она большая, и нужно от нее защищаться. Потолок утеплять нужно толщиной в 200-300мм пенополистирола, т.к. через крышу уходит до 50% тепла. Коэффициент сопротивления теплопередачи стены такого дома 8,8-9, как в европейских странах. Некоторые думают, что в таких домах будет душно, но на примере европейских стран, на которые мы все смотрим, давно используются приточная вентиляция. В дома воздух подается с улицы очищенный, так как внутри домов используют фильтра и в итоге пыль не попадает. Сегодня в наши дома вся пыль попадает вместе с воздухом через щели, форточки, двери и окна. Такие установки уже выпускают у нас в Красноярске, например фирма «Экодом Енисей» по цене 12-15 тысяч рублей  с подогревом воздуха в зимний период до 20 градусов. В народе считается, что у деревянного дома стены дышат, вообще дышащая стена - это та стена, которая способна из точки росы удалить влагу наружу. Обычно в деревянных домах с вечера очень сильно протапливают дом и в итоге становится невыносимо душно и жарко, а к утру становится невыносимо холодно. У деревянной стены, при небольшой толщине, невозможно удержать тепло, поэтому там всегда свежо от холода.
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